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PLAN D’ACTION 2007-2009 
 
1. Axe Santé et bien-être 
Objectifs régionaux Mandats du 

Forum 
Actions du Forum Partenaires et leurs rôles Résultats attendus, ressources et 

échéances, indicateurs de résultats 
- Coordonner le comitŽ 12-24 ans et voir 

comment le Forum jeunesse peut sÕinscrire 
activement dans les actions de sensibilisation 
(Saint Vrak, Politique familiale de la Ville de 
QuŽbec, etc.) 

 

DRSP, URLSQ, QuŽbec en 
forme, membres du comitŽ, 
rŽgional des maisons de 
jeunes, Kino QuŽbec 
 

Le remettre en branle - Žlargir les bases du 
comitŽ et le rendre plus pr•s des lieux 
dÕapplication 
Qui?1 Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : Composition du comitŽ 

- Signer lÕentente rŽgionale DRSP, CRƒCN, QuŽbec en 
forme, URLSQ, MELS 

200 000 $ sur une entente de plus dÕ1 M $ 
pour 3 ans, avec la mobilisation rŽgionale 
Qui? FRIJ et Coord. 
Quand? DŽcembre 07 
Indic. : Entente signŽe 

- Diffuser les initiatives pr™nant les saines 
habitudes de vie 

ƒcoles, rŽgional des maisons 
de jeunes, CŽgeps, 
organismes jeunesse, 
URLSQ, MunicipalitŽs 

DŽvelopper une section dans les outils de 
communication existants 
Qui? PC et Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : CrŽation de lÕoutil et rŽseau de 
diffusion 

SÕinscrire dans le plan 
dÕaction de la mobilisation 
rŽgionale et locale sur la 
santŽ, le poids et les saines 
habitudes de vie 

AJS (SantŽ et 
saines habitudes) 

- Soutenir lÕŽmergence de projets visant ˆ initier 
les jeunes 12-24 ans aux activitŽs sportives et 
aux saines habitudes de vie, en y impliquant 
davantage les municipalitŽs et en faisant le lien 
avec les projets dŽjˆ  existants 

MunicipalitŽs (via les loisirs 
- $), MRC ($), Žcoles, 
Portneuf en santŽ, comitŽs 
jeunesse 

Que les administrations municipales soient 
plus sensibles aux besoins des jeunes et ˆ  
leur volontŽ dÕactions 
Qui? FRIJ et PC 
Quand? En continu 
Indic. : Nombre de projets et retombŽes 
Exemple : activitŽs de valorisation de vŽlo 

                                                
1 Coord. = Coordonnatrice (Nathalie VallŽe) / FRIJ = Analyste FRIJ (Flavio Gavidia) / PC = Agent de participation citoyenne (Louis-Christian Drouin) 
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Rassembler les organisations 
intŽressŽes ˆ  prendre le virage 
prŽvention en santŽ 

Concertation Organiser une journŽe thŽmatique sur le comment 
on amŽliore les habitudes de vie et la santŽ des 
jeunes et faire le lancement de lÕentente 
spŽcifique 

DRSP, CSSS, conseils de 
jeunes, etc. 
 

Qui? Coord. et PC 
Quand? Hiver 08 
Indic. : tenir la journŽe et obtenir des pistes 
dÕactions concr•tes 
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2. Axe Réussite éducative 
 
Objectifs régionaux Mandats du 

Forum 
Actions du Forum Partenaires et leurs rôles Résultats attendus, ressources et 

échéances, indicateurs de résultats 
ætre partenaire initiateur dÕune 
entente spŽcifique sur la 
rŽussite et la persŽvŽrance 
scolaires et le cheminement 
des carri•res en science et 
technologie 

AJS - NŽgocier lÕentente de mobilisation rŽgionale Table ƒducation, CRƒCN, 
MELS 

Avancement des travaux 
300 000 $ sur une entente de plus dÕ1 M $ 
pour 5 ans  
Qui? Coord. et FRIJ 
Quand? Hiver 2008 
Indic. : Signature dÕune entente spŽcifique 

LÕŽcole et son milieu Concertation - Organiser une journŽe de rŽflexion sur lÕŽcole 
ouverte sur son milieu 

Table ƒducation, CRƒCN, 
Table de prŽvention de 
Charlevoix, MELS, CS, 
Žcoles (profs, Žl•ves, 
ressources spŽc.), parents, 
municipalitŽs, CSSS (TAPJ), 
Sport Žtudiant, milieux des 
affaires, entreprises scient. et 
techno, URLSQ, milieu des 
loisirs et sports 
 

Rassembler des intervenants terrain et du 
milieu pour faciliter les liens Žcole et 
communautŽ. 
Qui? Conseiller en dŽveloppement et Coord. 
Quand? Automne 2008 
Indic. : Participation, compte-rendu et suivi 
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3. Axe Insertion professionnelle 
Objectifs régionaux Mandats du 

Forum 
Actions du Forum Partenaires et leurs rôles Résultats attendus, ressources et 

échéances, indicateurs de résultats 
Informer sur les possibilitŽs, 
les besoins, les 
dŽveloppements du marchŽ de 
lÕemploi 

Information et 
concertation 

- Diffuser des infos sur le marchŽ de lÕemploi 
dans la rŽgion (formation, secteurs dÕactivitŽs, 
rŽfŽrences) 

 

Emploi-QuŽbec, MDEIE, 
CJE de la rŽgion, Place aux 
jeunes 

La Place des jeunes, en collaboration avec 
Accros des rŽgions si possible 
Qui? PC 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : Section dŽveloppŽe ds outils comm 

Information et 
concertation 

- Diffuser des infos pour favoriser le 
dŽveloppement de la culture et de la rel•ve 
entrepreneuriale 

 

Chambres de commerce, 
CLD de la rŽgion, Alliance 
des prŽsidentes, CJE, 
Fondation entrepreneurship 

La Place des jeunes 
Qui? PC 
Quand? En continu en 07-09 ˆ  partir de 
lÕautomne 07 
Indic. : Section dŽveloppŽe dans les outils de 
comm 

Rel•ve entrepreneuriale -  
DŽfi de lÕentrepreneuriat 
jeunesse 

Information - Documenter le besoin de rel•ve entrepreneuriale 
et de main-dÕÏ uvre dans la rŽgion et cibler les 
secteurs du territoire prioritaires pour prendre 
action 

CRƒCN, Emploi-QuŽbec, 
CJE de la rŽgion 

Liste des industries et commerces (LIC) 
Qui? Coord. 
Quand? De lÕŽtŽ 07 ̂  lÕhiver 09 
Indic. : rapport de LIC 

Inscrire la rel•ve de la main-
dÕoeuvre et la place des jeunes 
comme enjeux dans la rŽgion  

AJS - ætre partenaire dÕune activitŽ de mobilisation 
sur la rel•ve de la main-dÕÏ uvre et la place des 
jeunes dans la rŽgion dans le but de maintenir le 
poids dŽmographique de celle-ci 

CJE de la rŽgion, Place aux 
jeunes, Bureau de la 
Capitale-Nationale, Emploi 
QuŽbec, CRƒCN 

Mobiliser en vue dÕŽlaborer une entente 
rŽgionale 
Qui? Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : tenir la journŽe et obtenir des pistes 
dÕactions concr•tes 

Concertation - Organiser une journŽe thŽmatique pour 
mobiliser sur la question de la rel•ve agricole 

MAPAQ, ComitŽs rel•ve 
agricole de lÕUPA, UPA, 
CAADRQ, Association de la 
rel•ve agricole 

Une journŽe organisŽe 
Qui? Coord., PC et FRI 
Quand? Novembre-DŽcembre 07 
Indic. : tenir la journŽe et obtenir des pistes 
dÕactions concr•tes 

Informer sur la problŽmatique 
de la rel•ve agricole 

AJS - ætre partenaire dÕune AJS pour soutenir la 
rel•ve agricole dans la rŽgion 

MAPAQ, ComitŽs rel•ve 
agricole de lÕUPA, UPA, 

Une entente signŽe 
Qui? Coord. et FRIJ 
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 CRƒCN, CAADRQ Quand? Mars 2008 
Indic. : Entente signŽe 

DŽployer le mod•le des 
Chantiers urbains et ruraux 
sur lÕensemble du territoire de 
la rŽgion en visant lÕinsertion 
des jeunes et la requalification 
des personnes ŽloignŽes du 
marchŽ du travail 

AJS - DŽvelopper un mod•le dÕentente rŽgionale afin 
de multiplier les plateaux de travail pouvant 
rŽpondre aux besoins sur le territoire 

Emploi-QuŽbec, Services 
Canada, MRC, 
municipalitŽs, CJE de la 
rŽgion 

Entente sur 3 ans 
Qui? FRIJ et Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : Entente signŽe 

Soutenir les artistes et les 
travailleurs culturels de la 
rel•ve 

AJS - Suivi de lÕentente rŽgionale sur la rel•ve 
artistique 

MCCQ, CALQ, CLD, 
CCQCA 

Qui? FRIJ 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : Nombre de projets proposŽs/acceptŽs 
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4. Axe Présence des jeunes 
 
Objectifs régionaux Mandats du 

Forum 
Actions du Forum Partenaires et leurs rôles Résultats attendus, ressources et 

échéances, indicateurs de résultats 
Favoriser une plus grande 
participation citoyenne des 
jeunes 

Participation 
citoyenne 

ƒlections 
- RŽaliser des activitŽs ƒlecteurs en  herbe lors 

des Žlections des commissions 
scolaires/municipales/provinciales/fŽdŽrales 
(sÕil y a lieu) 

- Diffuser une plateforme de recommandations 
 
 
- Susciter la participation dans les Žtablissements 

post-secondaires 
- Organiser un dŽbat public dans un Žtablissement 

tout en y invitant dÕautres jeunes 
- Soutenir des candidatures jeunesse par des 

appuis politiques, techniques et logistiques 

 
Forum jeunesse ële de 
MontrŽal, Directeur gŽnŽral 
des Žlections 
 
 
 
 
 
 
Partis provinciaux 
 
Partis politiques 

Quand? Lors du dŽclenchement 
Qui? PC 
Indic. : Nombre dÕŽcoles participantes 
 
Qui? PC et Coord. 
Indic. :Candidats rejoints et lettre ouverte 
dans les mŽdias 
 
Qui? PC 
Indic. : vote jeune 
Qui? PC 
Indic. : tenue et couverture du dŽbat 
Qui? Coord. 
Indic. : Nombre de candidatures jeunesse 
ayant re•u un appui du Forum jeunesse 
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Participation 
citoyenne et AJS 

ComitŽs jeunesse 
- Brosser un tableau des territoires (comitŽ ad 

hoc) 
- Soutenir les comitŽs jeunesse sur les territoires 
- ActivitŽs locales et rŽgionale J-C 
- Coordination de CB 
- CrŽation sur bases de Portneuf et de Charlevoix 
 
- RŽseauter les comitŽs entre eux 
- Suivi de la Commission Jeunes et A”nŽs 
- Sensibiliser les Žlus, notamment ceux de lÕIO  
- Raffermir les liens entre membres du Forum et 

les Žlus par des rencontres 

 
 
 
 
ComitŽ jeunesse J-C 
Conseil des jeunes 
GIPP et Forum jeunesse de 
lÕouest 
 
Ville de QuŽbec 
Conseils de maires et 
dÕarrondissements 

 
Qui? PC et FRIJ 
 
Qui? PC et FRIJ 
Qui? PC 
Qui? PC 
Qui? PC et Coord. 
 
Qui? PC 
Qui? Coord. 
Qui? Coord. 
Qui? Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : CrŽation du comitŽ des MRC et 
portrait de la situation 
 

Participation 
citoyenne 

ReprŽsentation au secondaire 
- Soutien au comitŽ jeunesse ˆ  la CSC 
 
- Approcher les autres CS par des Žcoles 

engagŽes 

 
CS Capitale 
 
Autres CS 

 
Qui? PC 
Quand? AnnŽe scolaire 07-08 et 08-09 
Qui? PC 
Quand? AnnŽe scolaire 07-08 et 08-09 
Indic. : Avoir au moins 3 comitŽs jeunesse 

 

Participation 
citoyenne et AJS 

Concours national sur lÕimplication des jeunes 
- Proposer une forme de Concours sur 

lÕimplication citoyenne 

 
SAJ, TCFJRQ 

 
Qui? PC 
Quand? Printemps 2008 et Printemps 2009 
Indic. : Obtenir 30 candidatures de jeunes 
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Campagne sur lÕimplication des jeunes 
- Collaborer ˆ  la campagne nationale et planifier/ 

rŽaliser la campagne rŽgionale 
- Participer au mois de lÕimplication citoyenne 
- Participer ˆ  une entente de partenariat avec les 

Forums jeunesse rŽgionaux du QuŽbec 

TCFJRQ Qui? PC 
Quand? Lors du mois 
Indic. : Avoir plusieurs activitŽs citoyennes ˆ  
proposer au calendrier 
Qui? Coord. et PC 
Quand? Automne et Hiver 07-08 
Indic. : Signature de lÕentente 

  

- Brosser un tableau de lÕŽtat de la situation en 
mati•re de participation jeunesse dans les 
instances rŽgionales 

SACA, CJE de la rŽgion, 
rŽgional des maisons de 
jeunes, TCFJRQ et Conseil 
du statut de la femme 

Qui? PC 
Quand? Hiver 07 et Printemps 08 
Indic. : Avoir une base de donnŽes actuelle et 
consultable 

Concerter les actions pour 
lÕamŽlioration de la condition 
fŽminine 

Participation 
citoyenne 

- Suivre les travaux du plan dÕaction dŽcoulant de 
lÕentente spŽcifique sur la condition fŽminine en 
y prŽcisant des enjeux jeunesse 

CRƒCN Qui? Coord. 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : Faire Žmerger des projets pour les 
jeunes femmes ou touchant les jeunes 
femmes 

ReprŽsenter et concerter les 
forces jeunes multiculturelles 

Participation 
citoyenne 

- Suivre les travaux du plan dÕaction dŽcoulant de 
lÕentente spŽcifique sur lÕimmigration en y 
prŽcisant des enjeux jeunesse 

CRƒCN Qui? Coord. 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : Faire Žmerger des projets pour les 
jeunes immigrants ou touchant les jeunes 
immigrants 

Resserrer les liens entre les 
jeunes de la rŽgion et 
dÕailleurs 

Participation 
citoyenne 

- Collaborer ˆ  des projets dÕŽchanges en les 
proposant aux jeunes via nos outils de comm. 

OQAJ, CommunautŽs 
franco-canadiennes 

Qui? PC 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : 

- Soutenir lÕorganisation du Congr•s mondial des 
jeunes QuŽbec 2008 

CMJ QuŽbec 2008 Qui? Coord., FRIJ et PC 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : Tenue de lÕŽvŽnement en aožt 08 

Sensibiliser les jeunes aux 
diffŽrentes rŽalitŽs mondiales 
afin de les inciter ˆ  sÕengager 
au niveau international 

Participation 
citoyenne 

- Soutenir les projets de sensibilisation et y puiser 
de lÕinformation 

Organismes sans fronti•re, 
Plan Nagua, Chantier 
jeunesse 

Qui? PC et FRIJ 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : 

 
La partie 4 du plan dÕaction est en lien direct avec le plan dÕaction de la Participation citoyenne, en annexe
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5. Axe Soutien aux jeunes 
 
Objectifs régionaux Mandats du 

Forum 
Actions du Forum Partenaires et leurs rôles Résultats attendus, ressources et 

échéances, indicateurs de résultats 
Soutenir les initiatives locales 
et rŽgionales par et pour les 
jeunes 

FRIJ ƒvaluer le mode dÕattribution (COSU) et de suivi 
RŽorganiser le mode de fonctionnement 
Diffuser le nouveau guide du promoteur (sur le 
site Internet, entre autres) 
 

ComitŽ de subvention Signer les ententes en cours dÕŽlaboration. 
Initier les prioritaires. 
Appeler les projets en continu 
Qui? FRIJ 
Quand? Toute lÕannŽe 
Indic. : Nombre AJS et de projets 
            Nombre de jeunes touchŽs 
            Investissements levŽs 

 - Faire conna”tre le cybermentorat dans les 
Žtablissements de la rŽgion. Encourager la 
crŽation de cellules de mentorat.  

CS, Chambres de commerce, 
Asso professionnelles. 
YWCA 

Participation de quelques Žtablissements de 
la rŽgion. Recrutement de mentors. 
Qui? PC 
Quand? Voir avec la Corpo ƒducentre Bois-
de-Boulogne 
Indic. : Nombre de jeunes inscrits au 
programme de cybermentorat et de mentors 

Favoriser un Žchange entre les 
gŽnŽrations et le transfert des 
connaissances 

AJS - DŽvelopper des partenariats et des actions pour 
favoriser le mentorat dÕaffaires aupr•s des 
jeunes 

MAMR, MESS, MDEIE, 
BCN, CRƒCN, Fondation de 
lÕentrepreneurship, P™le 
QuŽbec Chaudi•re-
Appalaches, SAGE, Service 
de placement de lÕUniversitŽ 
Laval 

ƒtablir les bases dÕun discours commun et 
dÕune concertation 
Qui? Coord. et FRIJ 
Quand? Au cours de lÕannŽe 07 pour 
automne 08 
Indic. : ƒtablir un ŽchŽancier de travail et 
poser la base dÕune entente 

Soutenir les initiatives locales 
et rŽgionales visant la lutte ˆ  
la pauvretŽ et lÕexclusion 
sociale chez les jeunes 

AJS - Participer et soutenir lÕintervention des 
organismes rŽgionaux et locaux dans les 
initiatives viables dÕapproche territoriale 
intŽgrŽe (ATI) 

Emploi-QuŽbec, CRƒCN Entente spŽcifique 
Qui? FRIJ et Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : Entente signŽe 
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- Participer aux travaux du comitŽ sur la 
continuitŽ de services 

Services Canada, Services 
QuŽbec 

Qui? Coord. 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : 

- Travailler en concertation avec le milieu pour 
faire Žmerger la mesure Engagement jeunesse 
dans la rŽgion 

Services Canada, MAMR, 
MICC, MELS, Emploi-
QuŽbec, MSSS 

Qui? Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : Mettre sur pied Engagement jeunesse 

Favoriser la continuitŽ de 
services destinŽs aux jeunes 

Concertation et 
information 

- Diffuser aux groupes concernŽs les travaux de 
ConcertÕAction Portneuf 

ConcertÕAction Portneuf 
Groupe Charlevoix 

Qui? PC 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : 

Soutenir les actions en lien 
avec le transport collectif et la 
mobilitŽ des jeunes 

AJS - Soutenir le projet dÕAbonne-bus de la CADEUL 
- Travailler, en collaboration avec la CADEUL, 

pour mettre sur pied le UPass 

CADEUL, UniversitŽ Laval, 
Forum jeunesse Chaudi•re-
Appalaches, SociŽtŽ de 
transport de LŽvis, RŽseau de 
transport de la Capitale 

Entente ˆ  signer pour lÕAbonne-bus 
Qui? FRIJ 
Quand? Juin-juillet 07 
Indic. : entente signŽe 
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6. Axe Développement du Forum 
 
Objectifs régionaux Mandats du 

Forum 
Actions du Forum Partenaires et leurs rôles Résultats attendus, ressources et 

échéances, indicateurs de résultats 
ƒlaborer et diffuser un 
discours rŽgional jeunesse 
renouvelŽ 

Information et 
concertation 

- Rassembler les rŽsultats des derni•res 
consultations et de la journŽe de rŽflexion et 
bonifier le Cahier orange 

- Mobiliser des partenaires autour de ces axes 

Organismes jeunesse et 
participants aux journŽes de 
rŽflexion 

Qui? Coord. 
Quand? Hiver 08 
Indic. : Nouveau cahier orange adoptŽ 

Assurer une reprŽsentation 
jeunesse au sein dÕinstances et 
de comitŽs 

Information et 
concertation 

- Assurer une prŽsence dynamique au sein des 
instances qui rŽservent un si•ge au Forum 

 
 
 
 
 
- Participer activement aux travaux de 

dŽveloppement rŽgional 
 
 
 
 
- Participer ˆ  des comitŽs de travail pour Žlaborer 

des projets jeunesse pertinents 
- RŽŽvaluer la pertinence de la prŽsence du 

Forum sur chaque comitŽ 
- Faire un compte-rendu des travaux de ces tables 

ˆ  la Table du Forum 

- CRƒ 
- Table dŽveloppement 

social 
- URLSQ 
- Coll•ge jeunes du CLD de 

QuŽbec 
- Table ƒducation 
- Mobilisation saines 

habitudes de vie 
- Alliance des prŽsidentes 
- Coalition pour le transport 

collectif 
- Table inclusion emploi 

CDƒC de QuŽbec 
- ComitŽ Jeunes et emploi 

Portneuf 
- ComitŽ local CJS 
- Voice of English speaking 

QuŽbec 
- QuŽbec multilingue 
- Table de transport de la 

CRƒCN 
- ComitŽ Duberger Les 

Qui? PrŽsidence 
Qui? Administrateur 
 
Qui? Administrateur 
Qui? Coord. 
 
Qui? Coord. 
Qui? FRIJ. 
 
Qui? Coord. 
Qui? Coord. 
 
Qui? Coord. 
 
Qui? PC 
 
Qui? FRIJ 
Qui? Coord. 
 
Qui? Coord. 
Qui? Administrateur 
 
Qui? PC 
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Saules (Impact) 
- St-Pascal en action 
- ComitŽ de gestion de lÕATI 
 

 
Qui? PC 
Qui? FRIJ 
Quand? En continu 07-09 
Indic. : PrŽsence et implication des membres 
du Forum jeunesse dans les instances 
rŽgionales 

Accro”tre la prŽsence publique 
du Forum 

 - Accompagner les promoteurs FRIJ pour mieux 
faire conna”tre le Forum 

- Envoi systŽmatique de communiquŽ de presse 
annon•ant le support ˆ  des projets, soit lors de 
lÕoctroi ou du lancement et •tre prŽsent comme 
membre du Forum jeunesse lors de ces 
ŽvŽnements 

- Avec les comitŽs jeunesse formŽs ou en 
formation, proposer des chroniques jeunesse 
dans les mŽdias de tout le territoire 

- DŽvelopper/diffuser la nouvelle image du 
Forum 

 
 
- RŽdiger et appliquer un plan de comm 

 Qui? FRIJ 
Indic. : Revue de presse 
Qui? PC 
Indic. : Promotion accrue du Forum, Revue 
de presse, Site web Forum 
 
 
Qui? PC 
Indic.: Territoire couvert (hebdos), Revue de 
presse 
Qui? PC 
Quand? Septembre 07 
Indic. : Lancement site web et nouveau 
visuel Forum 
Qui? Coord., PC et Cocolog 
Quand? Automne et Hiver 07-08 
Indic.: dŽpliant, site web, parapost 
(affichage), outil promo Ç le Forum pour les 
nuls È 

Favoriser le lien entre les 
membres du Forum et les 
milieux quÕils reprŽsentent 

 - Mieux outiller les reprŽsentants au Forum  Qui? Coord. 
Quand? Automne 07 
Indic. : CrŽation dÕune prŽsentation power 
point du Forum jeunesse pour les 
reprŽsentants 

Se rapprocher des jeunes que  - RŽflexion du cocolog sur comment bien faire  Qui? Coord. et Cocolog 
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le Forum reprŽsente  conna”tre et faire descendre lÕinfo ˆ  la base Quand? Hiver 08 
Indic. :Outils et ŽlŽments mis ˆ la disposition 
des membres,/rŽceptivitŽ des organismes sur 
le terrain 

Appuyer le dŽveloppement 
durable de la rŽgion 

 - Devenir un exemple dÕorganisation verte et 
documenter le fonctionnement pour le diffuser 

 Qui? tous 
Indic. : RŽduire les dŽchets lors des 
rencontres. Adopter un message vert. 

 
 


