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PLATEFORME DE RECOMMANDATIONS JEUNESSE – 
ÉLECTIONS MUNICIPALES, 1ER NOVEMBRE 2009 
 
À l’intention de toutes les candidates et tous les candidats engagés 
dans les 58 municipalités de la région de la Capitale-Nationale 
 
 
Formé de 32 membres âgés entre 12 et 35 ans, dont dix-sept représentants de 
tous les territoires de la région, le Forum jeunesse de la région de la Capitale-
Nationale est la table de concertation jeunesse liée à la Conférence régionale 
des élus de la Capitale-Nationale. À titre d’interlocuteur privilégié des 
administrations publiques en matière jeunesse, dans une démarche concertée 
et non partisane, le Forum jeunesse vous soumet treize recommandations sous-
tendant un développement équilibré et durable de votre municipalité. Il s’agit là 
du fruit de 10 ans de consultation auprès des jeunes et des organismes 
jeunesse, de soutien aux projets de promoteurs qui développent la région avec 
et pour les jeunes et de concertation du milieu jeunesse. L’intérêt et l’appui que 
les jeunes de votre communauté porteront à votre candidature et à votre mandat 
ne dépendront que de la priorité que vous accorderez à leurs idées. À vous de 
les porter et de poursuivre le dialogue avec les 35 ans et moins. 

 
� Inclusion sociale de tous les citoyens 

 
La région de la Capitale-Nationale fait face à un grand défi démographique. Le 
vieillissement, la faible amélioration de l’immigration, la dévitalisation de certains 
territoires et la situation précaire dans laquelle vit une part de nos concitoyens 
sont quelques-uns des multiples paramètres dont doivent tenir compte les 
municipalités dans leurs politiques et actions. Les élus municipaux peuvent et 
doivent assumer un leadership afin que les mentalités changent peu à peu et 
que les municipalités rivalisent en certains points, mais collaborent davantage 
en plusieurs autres. La solidarité des municipalités permettra de faire face à ce 
grand défi collectif. 
 
Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale, au nom des jeunes, 
mais aussi pour l’ensemble de la population, recommande aux municipalités de : 

• Prendre part à toute initiative visant à améliorer l’attraction, l’accueil, 
l’intégration et l’établissement durable d’un nombre grandissant de personnes 
immigrantes et mettre en place des mesures favorisant l’embauche de ces 
travailleurs au sein de leurs services. 
Ex. : offre de formation et d’accompagnement visant la mise à niveau. 
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• Jouer un rôle prépondérant dans l’offre du premier emploi significatif dans la 
carrière de jeunes formés mais ne possédant pas ou peu d’expérience. 

• Supporter le développement du logement social et assurer la mixité sur leur 
territoire. 
Ex. : création de logements sociaux et de coopératives d’habitation, habitation 
dense prévoyant accueillir autant des jeunes familles, des personnes 
handicapées que des aînés, support financier aux jeunes familles désirant 
accéder à la propriété dans des quartiers plus difficilement accessibles dont 
on veut assurer la mixité. 

• Favoriser le développement et la pérennité de projets d’insertion 
socioprofessionnelle mettant à contribution des jeunes éloignés du marché du 
travail dans l’amélioration de la qualité de vie de tous les citoyens. 
Ex. : Chantiers urbains de la Ville de Québec. 

• Supporter les établissements culturels et les jeunes artistes/artisans locaux 
en mettant l’accent sur la diffusion locale et régionale, en les privilégiant lors 
d’octroi de contrats et en actualisant les programmes d’aide financière 
existants. 
 

� Développement durable de la collectivité 
 

Mathématiquement, les plus jeunes vivront plus longtemps les répercussions 
d’une action ou d’une politique entreprise maintenant. Il importe alors d’investir 
dans les champs d’activités et de services qui profiteront à l’ensemble de la 
population et ce, de manière durable. Beaucoup de services permettent aux 
jeunes de se réaliser et d’aspirer à une vie active et enrichissante pour la 
collectivité. Cependant, il ne faut oublier personne et intervenir en amont plutôt 
qu’attendre que les problèmes ne surviennent. Les municipalités de la région ont 
la possibilité d’améliorer les services de proximité à l’image de leurs jeunes.  
 
Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande aux 
candidats, et incidemment aux élus municipaux, de s’engager à : 

• Développer davantage l’offre de service en transport collectif et actif. 
Ex. : implanter le laissez-passer universel pour les étudiants, investir et 
coordonner le service en milieu rural, développer le réseau cyclable utilitaire, 
réaliser l’étude d’impact concernant le projet de tramway à Québec. 

• Consolider à l’aide de moyens d’action récurrents les milieux de vie 
communautaires, maisons et locaux de jeunes, centres communautaires et 
autres, là où les jeunes peuvent briser leur isolement et entrer en relation 
avec d’autres générations et cultures. 
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• Améliorer et développer des infrastructures sportives et culturelles mixtes où 
pourront se côtoyer les citoyens de tous âges. 

• Protéger les territoires agricoles, forestiers et naturels et en maximiser les 
retombées économiques. 

• S’inscrire en exemple en matière environnementale et supporter les initiatives 
de leurs citoyens. 
Ex. : récupération généralisée aux immeubles publics, jardins et sites de 
compostage communautaires, etc. 

 
� Participation active des jeunes aux instances démocratiques 

 
Il revient à chacun des candidats et élus d’engager un véritable dialogue avec 
leurs plus jeunes concitoyens. Ces derniers affichent parfois un pauvre 
sentiment d’appartenance à leur milieu alors que l’administration municipale 
possède toutes les clés afin d’inclure la génération montante dans ses initiatives 
de développement. Qui de mieux placés que les jeunes pour représenter les 
préoccupations jeunesse? Les jeunes doivent trouver leur place au sein des 
lieux décisionnels et consultatifs afin de développer une solidarité 
intergénérationnelle constructive. 
 
Afin que les municipalités de la région fassent davantage avec les jeunes et que 
les actions soient davantage portées par les jeunes, le Forum jeunesse de la 
région de la Capitale-Nationale recommande aux municipalités de : 

• Faire connaître, valoriser, soutenir et reconnaître pleinement les lieux 
consultatifs et instances décisionnelles existant sur son territoire et ouverts 
aux citoyens et en diversifier les moyens de communication afin de les rendre 
plus accessibles aux jeunes. 
Ex. : comité consultatif d’urbanisme, comité des loisirs, commission 
consultative, conseil de quartier, conseil d’arrondissement, conseil municipal 
ou autres. 

• Créer et appuyer une structure participative jeunesse et assurer la cohésion 
avec les travaux des autres instances de la municipalité. 
Ex. : jeune conseil municipal, comité jeunesse ou autres ouverts aux plus 
jeunes (moins de 18 ans) mais aussi aux moins jeunes. 

• Inviter tous les citoyens, jeunes et moins jeunes, à partager leur vision de 
l’avenir de leur municipalité et à prendre part aux actions qui animeront la 
communauté à laquelle ils appartiennent. 
Ex. : politique familiale multigénérationnelle, démarche de consultation et de 
mobilisation citoyenne. 
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Bonne campagne à toutes les candidates et candidats. Les membres du Forum 
jeunesse demeurent convaincus que le dialogue poursuivi sur la base de ces 
recommandations se traduira par une augmentation de la participation des plus 
jeunes électeurs au rendez-vous que les municipalités leur donnent. Félicitations 
à celles et ceux qui seront élus le 1er novembre. 
 
Là où le conseil est en partie ou totalement élu sans opposition, nous vous 
félicitons également et nous souhaitons travailler avec vous tous afin que les 
jeunes continuent à être fiers de faire partie de votre communauté, un milieu 
ouvert et à l’écoute de l’ensemble de ses citoyens. 
 
Humblement, constructivement et au nom de tous les membres, 
 
 
Jean-Luc Lavoie, président 
Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale 
 
 
 
Pour tout commentaire, question ou demande, n’hésitez pas à nous 
contacter. 
 
Louis-Christian Drouin 
Agent de participation citoyenne et de communication 
Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale 
76, rue Saint-Paul, bureau 100 
Québec (Québec) G1K 3V9 
Téléphone : 418 529-8475 
Télécopieur : 418 529-6750 
Courriel : lchristian.drouin@crecn.qc.ca 
Site web : www.fjrcapitale-nationale.qc.ca 
 
Le Forum jeunesse est soutenu par ses partenaires financiers principaux : 
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