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PLATEFORME DE RECOMMANDATIONS JEUNESSE – 
ÉLECTIONS GÉNÉRALES AU QUÉBEC, 8 DÉCEMBRE 2008 
 
À l’intention de toutes les candidates et tous les candidats engagés 
dans les onze circonscriptions de la région de la Capitale-Nationale 
 
 
Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale est une organisation 
jeunesse neutre chargée d’écouter et de représenter les jeunes de 12 à 35 ans de son 
territoire. Il est lié à la Conférence régionale des élus (CRÉ) de la Capitale-
Nationale et est financé par le Secrétariat à la jeunesse du gouvernement du Québec 
dans le cadre de la Stratégie d’action jeunesse 2006-2009. Il agit dans l’intérêt des 
jeunes et est constitué de jeunes de divers horizons. C’est donc pour et par les 
jeunes que le Forum jeunesse interpelle tous les candidats et les partis impliqués 
dans ces élections générales provinciales. 
 
À l’instar de tous les citoyens québécois, les jeunes s’attendent à une imputabilité et 
à une cohérence de la part du gouvernement et des représentants qu’ils élisent. Dans 
cet esprit, après de nombreux travaux de consultation et de concertation de divers 
milieux socioéconomiques de la région, le Forum jeunesse en est venu à se 
positionner financièrement sur plusieurs enjeux qui touchent les leaders 
d’aujourd’hui et de demain. Il souhaite donc que les partis politiques s’imprègnent 
des réalisations et des préoccupations exprimées et qu’ils prennent des engagements 
structurants pour la région de la Capitale-Nationale qui viendront compléter les 
efforts déployés sur le terrain. Par cet exercice, le Forum jeunesse souhaite vous 
rappeler les enjeux sur lesquels les jeunes souhaitent que vous débattiez. Il vous 
soumet, ou vous rappelle, des recommandations proposant de nouvelles avenues et 
plus encore de maximiser celles, déjà éprouvées, porteuses de sens et de résultats. 
 
Économie 

Le spectre de ralentissement économique, voire de récession, doit teinter l’action 
gouvernementale. Il doit pousser à poursuivre les investissements massifs dans le 
capital humain et technologique des régions du Québec. 

Emploi et sécurité économique 

Le taux d’emploi des 15-34 ans dans la région augmente graduellement depuis 
1996, passant de moins de 60 % à près de 75 %, dépassant sensiblement le niveau 
provincial depuis quelques années. Le taux de chômage chez ces mêmes jeunes se 
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situe en bas de 8 %, soit quelque 2 % en dessous de la réalité provinciale. 
Globalement, la région de la Capitale-Nationale a enregistré le plus faible taux de 
chômage au Québec en 2006, soit 5,5 %. 

La demande de main-d’œuvre se fait pressante dans la région, notamment en raison 
de l’expansion économique et du remplacement des futurs nouveaux retraités. 
Plusieurs dizaines de milliers d’emplois seront à combler au cours des prochaines 
années. Dans le but d’améliorer l’adéquation entre le besoin de main-d’œuvre, la 
variété des domaines et des niveaux de formation et la précarité socioéconomique 
de plusieurs individus, tout en tenant compte des perspectives régionales de 
développement économique, il faut intervenir sur plusieurs plans. 

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois :  

� soutienne davantage les entreprises des secteurs primaires et secondaires dans 
leur obligation de se transformer afin d’assurer notamment la pérennité des 
secteurs industriels forestier et manufacturier; 

� intensifie les démarches auprès des ordres professionnels visant à faciliter la 
reconnaissance des compétences des nouveaux arrivants; 

� fasse davantage la promotion des formations professionnelles, métiers et 
carrières scientifiques qui combleront les besoins de main-d’œuvre nécessaire 
au développement économique de la région; 

� encourage toute forme d’accompagnement et de mentorat en milieu de travail 
(ex. : retraite progressive) en investissant dans un Fonds de la relève afin de 
naturaliser cette pratique; 

� soutienne le développement du cybermentorat Academos pour que le service 
soit accessible aux jeunes décrocheurs et aux jeunes fréquentant des 
organisations d’employabilité; 

� investisse davantage dans le soutien aux jeunes plus éloignés du marché du 
travail afin de les outiller à participer activement au développement de leur 
communauté en instaurant une plus grande flexibilité dans ses programmes 
(ex. : ouvrir la mesure Alternative jeunesse aux 16-17 ans, plateaux de travail 
sur plus d’un an lorsque la situation des jeunes le commande). 

 
Développement durable 

Pour que le développement du Québec et de ses régions soit durable, il faut 
absolument se préoccuper de l’environnement tout en visant le meilleur rendement 
économique possible. Le plan d’action québécois 2006-2012 contre les 
changements climatiques a bénéficié en 2007 de l’appui de l’écoFiducie Canada. Le 
gouvernement québécois a alors indiqué qui mettrait en place des investissements 
destinés aux nouvelles technologies et sources d’énergie renouvelable dans les 
régions rurales, à la recherche technologique et à l’innovation pour la réduction et la 
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séquestration des gaz à effet de serre, au captage de la biomasse provenant de sites 
d’enfouissement et à la récupération des déchets traités. Le plan est ambitieux mais 
il est impératif qu’il soit suivi mais aussi accompagné de d’autres plans d’action en 
matière d’environnement. 

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois : 
� continue d’être un acteur de premier plan et investisse massivement dans le 

développement de technologies et d’énergies propres et renouvelables; 

� intensifie les efforts de protection de l’eau et des milieux naturels; 
� investisse massivement dans le développement du transport en commun dans 

les milieux urbain et périurbain et du transport collectif dans les milieux ruraux. 
 
Entrepreneuriat 

Le Défi de l’entrepreneuriat jeunesse fonctionne fort bien et il doit se poursuivre 
afin que se développe une culture entrepreneuriale chez les jeunes. Des mesures 
favorisant le démarrage d’entreprises sont également sur pied dans les centres 
locaux de développement, fonds d’emprunt, conseils de coopération et autres. En 
même temps, les propriétaires de plusieurs entreprises vieillissent et pensent à la 
relève, pas toujours évidente. Le Québec doit capitaliser sur la force de ses 
entreprises.  

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois : 

� mette en place des mesures concrètes visant directement les jeunes pour les 
encourager à prendre la relève d’entreprises déjà existantes; 

� encourage toute forme d’accompagnement et de mentorat en milieu d’affaire en 
investissant dans un Fonds de la relève afin de naturaliser cette pratique; 

� donne accès aux jeunes entrepreneurs à des capitaux de risque, à des prêts pour 
le démarrage et à la croissance ainsi qu’à des investissements divers; 

� facilite l’accessibilité à une production agricole aux jeunes diplômés et jeunes 
intéressés, renforçant ainsi le nouveau programme pour la relève agricole du 
ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec 
(MAPAQ); 

� fasse une campagne de promotion touchant le grand public pour valoriser le 
travail d’agriculteur, l’achat local et les produits québécois. 

  
Industrie culturelle 

Le Forum jeunesse reconnaît l’importance de l’industrie culturelle dans le 
développement de la région. L’Institut de la statistique du Québec, dans une étude 
rendue publique en avril dernier, révèle d’ailleurs que les activités culturelles dans 
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les régions de la Capitale-Nationale et de la Chaudière-Appalaches représentent 
2,2 milliards de dollars de dépenses directes, soit 5 % du produit intérieur brut et 
31 000 emplois directs et indirects, soit 7 % de tous les emplois à temps plein des 
deux régions. Afin de soutenir ce secteur, le Forum jeunesse est partenaire d’une 
entente portant sur la relève artistique et culturelle professionnelle de la région de la 
Capitale-Nationale avec un investissement total de plus de 850 000 $ dans le milieu. 
Cela permet à des artistes et à des travailleurs culturels de faire reconnaître leur 
professionnalisme, étape cruciale dans leur démarche. Afin que les artistes 
continuent à développer leur secteur d’activité, à diffuser le fruit de leur travail et à 
faire découvrir la richesse et la diversité de notre culture, il faut les soutenir et cette 
aide est essentielle pour les artistes de la relève. 

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois soutienne 
davantage les artistes de la relève afin qu’ils puissent vivre décemment de leur 
labeur dans leur région. 
 
Éducation 

Le Forum jeunesse considère l’éducation comme étant la pierre angulaire de notre 
société. À cet égard, il investit avec un grand nombre de partenaires plus de 1,5 M$ 
dans la persévérance et la réussite scolaires ainsi que la promotion des 
cheminements et des carrières en science et technologie, et ce tant au niveau 
secondaire qu’au niveau postsecondaire. Cependant, des acteurs du monde de 
l’éducation (CRÉPUQ, Fédération des cégeps, ministère de l’Éducation et 
l’ensemble du mouvement étudiant) reconnaissent qu’il existe un sous-financement 
dans le réseau de l’éducation postsecondaire québécois évalué à 700 M$ par année. 

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois : 

� règle avec le fédéral la question des transferts canadiens évalués 4 G$ qui 
permettront un réinvestissement en éducation postsecondaire afin de combler le 
sous-financement du réseau québécois et ainsi assurer le maintien de 
l’accessibilité, la qualité et l’indépendance des institutions d’enseignement 
supérieur; 

� concerte les actions visant à faire de la réussite et de la persévérance scolaires 
l’une des grandes priorités du gouvernement du Québec. 

 
Famille 

Lors d’une récente tournée consultative régionale concernant la future Stratégie 
d’action jeunesse du gouvernement du Québec, quelque 200 représentants 
d’organismes jeunesse et jeunes de 35 ans et moins ont exprimé le sentiment que la 
famille doit être l’élément central d’actions visant les jeunes. Il apparaît impératif de 
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conjuguer les choix de l’État québécois avec la volonté d’améliorer la situation et la 
qualité de vie de tous les jeunes Québécoises et Québécois afin de les rassurer dans 
leur choix de fonder une famille et d’occuper de façon dynamique les différents 
territoires du Québec. Il faut donc encourager et soutenir les jeunes Québécois dans 
leurs efforts de concilier toutes les dimensions de leur vie.  

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois : 

� orchestre une vaste campagne de valorisation de la famille qui mettra l’accent 
sur les programmes d’aide financière, les mesures fiscales adaptées, l’assurance 
parentale et le soutien aux familles; 

� favorise la création d’une politique de conciliation famille-études-travail-
implication et appuye les initiatives novatrices des entreprises, des 
organisations et des milieux de vie en cette matière; 

� soutienne des actions en lien avec le développement des compétences 
parentales pour accompagner les nouveaux parents dans leur rôle et les aider à 
acquérir les compétences parentales nécessaires au développement des enfants; 

� octroie de nouvelles places subventionnées en Centre de la petite enfance pour 
la région de la Capitale-Nationale, où il y a un manque flagrant, en favorisant 
des CPE qui offrent des horaires atypiques; 

� travaille sur la connaissance du rôle de parent à travers les diverses périodes de 
vie des enfants et de l’importance du dialogue avec les adolescents 

� facilite l’accès aux familles à des logements abordables en investissant dans la 
construction de logements sociaux répondant à leurs besoins; 

� exclue du calcul de l’aide sociale la pension alimentaire dans le cas des familles 
monoparentales vivant en situation d’insécurité financière. 

 
Immigration 

Nous le répétons : le Québec a un important besoin de main-d’œuvre afin de 
permettre un développement optimal de ses secteurs d’activité économique. Mais la 
situation ne se limite pas à cela. Plusieurs régions se dévitalisent par un attrait vers 
les grands centres des gens vivant au Québec. La responsabilité de rétablir le poids 
démographique des régions ne peut reposer que sur l’espoir que les nouveaux 
Québécois issus de l’immigration choisissent de s’établir et de demeurer dans une 
région plutôt qu’une ville plus visible de l’étranger. 

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois : 

� outille les communautés afin qu’elles soient prêtes à accueillir de nouveaux 
arrivants issus de l’immigration : 
− Guide et activités de découverte favorisant la compréhension mutuelle des 
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cultures et des religions, traitant autant de la société d’accueil que des 
origines des nouveaux arrivants; 

− Approche communautaire dans l’accueil des nouveaux arrivants; 
� sensibilise les employeurs face à l’accueil des travailleurs immigrants; 

� orchestre des campagnes d’information à propos des régions du Québec et de 
leurs besoins auprès des personnes en démarche d’immigration afin d’améliorer 
le maillage immigrant / milieu d’accueil tout en leur précisant le fait français au 
Québec. 

 
La place des jeunes 

Le Québec vit présentement une situation de déficit démocratique vis-à-vis de ses 
jeunes. Tant au niveau de leur présence au sein des lieux de décision et de pouvoir 
que de leur participation aux rendez-vous que sont les diverses élections, les 35 ans 
et moins sont sous-représentés ou s’abstiennent d’exprimer leur voix. En plus de 
leur donner voix au chapitre, il faut s’assurer que les jeunes possèdent les leviers 
nécessaires afin que leurs actions participent pleinement au développement de leur 
communauté. 

Le Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale recommande que les 
candidats et les élus veillent à ce que le gouvernement québécois : 

� outille et incite les instances décisionnelles à écouter et à faire une place aux 
jeunes qui, à l’instar de l’ensemble des citoyens, vivent les conséquences des 
décisions prises et des actions entreprises; 

� encourage l’engagement citoyen et politique en valorisant le rôle constructif 
que jouent les gens impliqués dans nos communautés et dans notre démocratie; 

� invite les jeunes à vivre l’expérience de la démocratie dans un contexte où les 
participants sentiront qu’ils ont un impact sur les décisions et actions qui en 
découlent; 

� encourage toute forme d’accompagnement et de mentorat en milieu 
d’implication sociale (ex. : politique active) en investissant dans un Fonds de la 

relève afin de naturaliser cette pratique; 

� reconduise ou majore les enveloppes des Fonds régionaux d’investissement 
jeunesse dans l’ensemble des régions du Québec dans le cadre du 
renouvellement de la Stratégie d’action jeunesse du gouvernement du Québec. 
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Répondez, par l’action, aux attentes des jeunes. Faites vôtres ces propositions. 
Discutez-en avec les jeunes. Rencontrez-les et confrontez ces idées. La démocratie 
québécoise ne s’en portera que mieux. 
 

 

 

Bonne campagne à tous. N’oubliez pas de prendre en compte les recommandations 

des jeunes car ils font aussi partie de votre électorat. 

 
 
 

Pour tout commentaire ou question, contactez le Forum jeunesse à : 
 
Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale 
76, rue Saint-Paul, bureau 100 
Québec (Québec) G1K 3V9 
Téléphone : 418-529-8475 
Télécopieur : 418-529-6750 
Courriel : nathalie.vallee@crecn.qc.ca 
Site web : www.fjrcapitale-nationale.qc.ca 
 
 
Le Forum jeunesse est soutenu par ses partenaires financiers principaux : 
 

 


