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Mot de la prZsidente

,a vy est. Les Zlections gZnZrales provinciales sont dZclenchZes. Les
QuZbZcois sont appelZs " aller voter le 26 mars. Pour les jeunes et le
Forum jeunesse de la rZgion de QuZbec, cela veut dire que c@st le temps
de s@nformer activement, de proposer des idZes, d@couter ce que les

autres ont " dire, de construire ensemble des recommandations
constructives et de faire en sorte que la voix des jeunes soit entendue.
Nous vous invitons, jeunes et organisations jeunesse, ~ promouvoir

I@xpression du vote lors des Zlections du 26 mars prochain.

Pour notre part, nous profitons de cette pZriode pour faire de |@ducation " la citoyennetZ une
de nos prioritZs. Nous encourageons les maisons de jeunes et les Zcoles secondaires
participer au programme f lecteurs en herbe. Nous leur tendons la main afin de vous aider ~
organiser dZbats, simulations d@lections et autres activitZs mZdiatiques. Si les rZsultats des
Zlections en herbe sont aussi fide les que lors des Zditions passZes, nous saurons la tendance
du vote avant tout le monde!

Avant de vous laisser ~ votre lecture, je vous invite = rZserver la date du 10 mai 2007 dans
votre agenda. Le Forum_jeunesse de la rZgion tiendra son assemblZe annuelle qui sera
Zgalement I©ccasion de rZflZchir ensemble sur la place des jeunes dans la rZgion. E suivreE

[ )77 .
/ / 7.7 4 ; L

StZphanie Borgia
PrZsidente



Le tour de la Table du Forum

Le Forum jeunesse tient souligner |@rrivZe de nouveaux reprZsentants sa Table.
Bienvenue © Nancy Desharnais (Limoilou), Maude Gauthier (La Haute-St-Charles) et~ Marie-
HZls ne Larouche (Affaires).

Postes vacants au Forum

Avis aux intZressZs! Quelques postes demeurent vacants sur la Table du Forum jeunesse. Sur
le plan territorial, Wendake, de me me que les municipalitZs de |@ncienne-Lorette et de Saint-
Augustin-de-Desmaures, ne sont pas reprZsentZs. Le colls ge des Regroupements coopZratifs
tiendra sa premiere rencontre ~ la mi-mars pour Zlire son premier reprZsentant au sein du
Forum. Nous vous invitons ~ communiquer avec Nathalie VallZe pour manifester votre intZre t
au 529-8475 ou par courriel ” nathalie.vallee@crecn.qc.ca.

Nouvelle ressource au Forum

Une nouvelle personne se joint ~ I@quipe du Forum jeunesse et de la ConfZrence rZgionale
des Zlus afin de mobiliser les partenaires de la rZgion pour se doter d'une Entente spZcifique
majeure pour la persZvZrance et la rZussite scolaires ainsi que la promotion des
cheminements et des carrie res en science et technologie. Il s@git de Jean-Frane ois St-Cyr, qui
arrive avec un bagage et des expZriences des plus pertinentes. Si ces sujets vous touchent
comme organisation ou comme individu et que vous souhaitez vous impliquer pour la rZussite
de nos jeunes, n'hZsitez pas ~ communiquer avec lui au 529-8475 ou par courriel *
jeanfrancois.stcyr@crecn.qc.ca.

flections gZnZrales au QuZbec le 26 mars 2007

La campagne Zlectorale provinciale en vue des Zlections gZnZrales du 26 mars prochain bat
son plein. Le Forum jeunesse vous encourage, les jeunes et les moins jeunes de partout dans
la rZgion ~ prendre votre place dans les grands dZbats Zlectoraux et surtout d@ller voter en
grand nombre le 26 mars prochain.

Plateforme de recommandations jeunesse du Forum jeunesse

Le Forum s@st positionnZ sur plusieurs enjeux rZgionaux que touche la politique provinciale
quZbZcoise. Sa prZsidente, StZphanie Borgia, tentera de rencontrer les candidats des cing
principaux partis engagZs dans la prZsente campagne Zlectorale afin de leur prZsenter la
Plateforme de recommandations jeunesse du Forum. Vous pouvez vous en inspirer pour
animer vos discussions et pour prZparer vos dZbatsE

AccZder " la Plateforme de recommandations jeunesse du Forum

Vous organisez une discussion de groupe, un dZbat public ou toute autre activitZ mZdiatique,
vous pouvez interpeller le Forum jeunesse pour avoir un coup de pouce. Contactez Louis-
Christian Drouin au 529-8475 ou par courriel = Ichristian.drouin@crecn.qc.ca.
www.electionsquebec.qc.ca

Pour savoir o+ et comment aller voter, visitez le site web du Directeur gZnZral des Zlections du
Quzbec (DGEQ) au www.electionsquebec.qc.ca.

Www.pourquoijevote.qc.ca

Le DGEQ vient tout juste de mettre en ligne un site web destinZ aux jeunes et voulant
convaincre les jeunes Zlecteurs du pourquoi ils devraient exercer leur droit de vote. Allez et
faites dZcouvrir le www.pourquoijevote.qc.ca. Ce site vaut le dZtour ! Liens vers des sites
d@formation, les sites des partis et des rZponses ~ vos questions.



www.prendstaplace.qc.ca

La section La campagne en campagne vous permettra de vous informer sur les enjeux et les
activitZs Zlectorales. Une initiative de la Table de concertation des forums jeunesse rzZgionaux
du Quzbec. Visitez le www.prendstaplace.qc.ca.

www.electeursenherbe.com

- Electeurs Vous n@®tes pas en %ge de voter ou vos jeunes ne le
¢ * en herbe sont pas, allez sur le www.electeursenherbe.com,
\ ] parlez-en ~ votre professeur ou ~ votre maison de

~ www.electeursenherbe.com

= jeunes et prenez votre place! Inscrivez-vous vite!

Le FRIJQ en action

Appel de projets en continu

Bonne nouvelle pour le rZseau des organisations vouZes ~ la jeunesse : le Forum jeunesse de
la rZgion de QuZbec reeoit dorZnavant en continu vos demandes d@ide financiere dans le
cadre du Fonds rZgional d@hvestissement jeunesse de QuZbec (FRIJQ). Vous n@urez plus *
vous mettre de la pression avec les dates de tombZe. Vous pourrez davantage vous
concentrer au dZveloppement de votre idZe de projet par et pour les jeunes et le prZsenter au
Forum au moment o+, vous, le jugerez opportun. Vous trouverez le Guide pour une demande
d@ide financiere 2006-2007 ainsi que le formulaire sur le site web du Forum au
www.forumjeunessequebec.qc.ca. Nous vous invitons, avant de vous lancer dans toute
dZmarche aupre s du Forum, ~ communiquer avec |@nalyste du FRIJQ, Flavio Gavidia, au 529-
8475 ou par courriel ~ flavio.gavidia@crecn.qc.ca afin de discuter de la recevabilitZ de votre
projet.

Liste des projets appuvstercemment par le Forum jeunesse via le FRIJQ
(Recommandations entZrinZes par le CE de la CRf CN le 23 janvier 2007)

Projet / Organisme Montant octroyZ
Mars et VZnus / Jessica LouisZ et CJE de la Capitale-Nationale 14000 $
Born to serve / TRAIC jeunesse 6600 $

Le dZveloppement de la culture entrepreneuriale chez les jeunes

immigrants / Centre RIRE 2000 16 000 $
fcole de musique traditionnelle de Saint-Sauveur 20000 $
Jeunes musiciens du monde

Des vitraux pour le 400°/ La Maison Dauphine 20000 $
Soutien " |@ntreprenariat jeunesse: IGccompagnement et le

mentorat de la mise en marchZ 10000 $
Fonds d@mprunt Zconomique communautaire de QuZbec

Concours dlcriture / Place aux jeunes 700 %

Reconnaissance des jeunes dans la rZgion de la Capitale- 24000$
Nationale / Centre d@ction bZnZvole de QuZbec

Total 111300$%



Rele ve et culture entrepreneuriale

Rencontre des acteurs en entrepreneuriat jeunesse

Dans le cadre de son Plan local d@ction concertZe pour I@conomie et I@mploi, le CLD de
QuZbec a prZsentZ le 25 janvier dernier les rZsultats d@ne Ztude rZalisZe aupres de 60
jeunes entrepreneurs aux diffZrents intervenants en entreprenariat de la rZgion de QuZbec.
Les diffZrents intervenants en ont profitZ pour prZsenter les services qulds offrent aux jeunes
au niveau de I'entrepreneuriat. Un besoin de mieux conna’tre les ressources est ressorti et un
comitZ a ZtZ mis en place pour travailler sur un continuum de services en entrepreneuriat
jeunesse dans la rZgion de QuZbec. Le Forum jeunesse, faisant partie du colle ge Jeunes du
CLD, sera en mesure de vous tenir au courant des suites de cette action prometteuse pour les
jeunes entrepreneurs.

Des ressources et des gens pres de chez vous

Le milieu de I@ducation, par l@htermZdiaire du rZseau secondaire, est un acteur important du
rZseau déhtervenants. Des centres de formation professionnelle des cing commissions
scolaires de la rZgion offrent le programme Lancement d'une entreprise dont l'objectif est
de permettre de dZvelopper et de prZsenter un projet d@ffaires. lls comptent sur les
ressources suivantes :

¥  Une Zquipe de confZrenciers et de formateurs professionnels issus du milieu des

affaires
¥ Le site Internet www.lancement-e.com adaptZ aux besoins des futurs entrepreneurs

Les centres de formation professionnelle offrant le programme :

Capitale entrepreneur - C.S. de la Capitale (www.capitale-entrepreneur.qc.ca)
Pavillon des Cimes - C.S. de Charlevoix (www.cscharlevoix.qc.ca)

CFP Maurice-Barbeau - C.S. des DZcouvreurs (www.cfpmb.com)

Centre La CroisZe - C.S. de Portneuf (www.csportneuf.qc.ca)

CFP Fierbourg - C.S. des Premis res-Seigneuries (www.fierbourg.com)

Concours quZbZcois en entrepreneuriat Ddate limite le 19 mars

Volets Entrepreneuriat Ztudiant et CrZation d@ntreprise. Pre s de 300 000 $ en prix. Date limite
d'inscription : 19 mars 2007. Visitez le www.concours-entrepreneur.org pour en savoir plus.

DZjeuner confZrence RZseautage Cun mode de vie ED29 mars 2007

Guy Roy, vice-prZsident Services aux entreprises et services financiers aux particuliers chez
RBC Banque Royale. E la salle Le Cercle du Pavillon Desjardins de |®@niversitZ Laval. De 7 h
30" 9 h. Cozt: 35 $. Inscription avant le 23 novembre. Info aupre s des Jeunes entreprises du
QuZbec mZtropolitain au 686-4007 ou "~ info@jeqm.org.

Ateliers StratZgies efficaces pour jeunes entrepreneurs D18 et 19 avril

Deux ateliers gratuits offerts aux jeunes entrepreneurs de 18 ~ 35 ans dont I@ntreprise
dZmarre ou existe depuis moins de 5 ans et permettant de faire un bilan de santZ efficace de
votre propre gestion et d@cquZrir une gamme d®utils de rZsolution de proble mes adaptZs " la
rZalitZ de votre entreprise. Les 18 et 19 avril, de 8 h 30~ 16 h 30, dans les locaux de Capitale
entrepreneur au 127, rue des Commissaires, QuZbec. Info aupres du Mouvement quZbZcois
de la qualitZ au 514-874-9933 ou > mgq@qualite.qc.ca.

Gala 2007 d@xcellence coopZrative D11 mai 2007

13 prix d@xcellence seront dZcernZs ~ des coopZratives de tous les secteurs coopZratifs ou
des mutuelles qui auront dZmontrZ leur savoir-faire par leurs projets, leur gestion ou leurs
rZsultats obtenus. Date limite d@scription et de mise en candidature le 11 mai ~ 16 h. Info
aupre s de la CoopZrative de dZveloppement rZgional, QuZbec-Appalaches au 687-13540u ~
info@cdrga.coop.



fcho des comitZs jeunesse de la rZgion

Le ComitZ jeunesse de La Jacques-Cartier (CJJC) publie deuis peu un bulletin
jeunesse Zlectronique, Le JacDit. Ce nouvel outil de diffusion s@dresse aux jeunes et

(K/‘ aux intervenants de La Jacques-Cartier dZsirant «tre au fil de I@ctualitZ jeunesse.
Pour vous abonner au JacDit et en savoir plus sur le CJJC et ses projets, consultez
le www.cjj-c.org.

Le ComitZ jeunesse de la Commission scolaire de la Capitale a tenu

7~ une deuxie me rencontre le 7 fZvrier dernier. Le ComitZ a adoptZ son

\ - Commisslon Mmode de fonctionnement pour les annZes ~ venir. Deux objectifs ciblZs :

W g%‘:h“e € acquZrir une IZgitimitZ aupres des Zleves des Zcoles secondaires et

centres d@ducation des adultes et de formation professionnelle et crzZer

des liens Ztroits avec les instances dZcisionnelles de la Commission scolaire. Cette dernis re

poursuit d@illeurs son processus de consultation ~ propos de sa planification stratZgique 2007-

2012 et validera ses propositions aupres du ComitZ jeunesse le 23 avril prochain lors de la

prochaine rencontre. Pour info, contactez Louis-Christian Drouin au 529-8475 ou par courriel
Ichristian.drouin@crecn.qc.ca.

Le 20 fZvrier dernier, pre s de 20 jeunes de Portneuf se sont rZunis afin de

dZmarrer divers projets par et pour les jeunes. Il est prZvu que se tiennent

[ ) des activitZs Maire d@n jour dans les municipalitZs du territoire et ainsi

MRC de PORTNEUF crZer des liens entre le maire et un jeune qui le suivra dans ses activitZs.

Un ZvZnement jeunesse aura lieu durant |@tZ qui vient et invitera les

jeunes ~ dZmontrer leurs talents artistiques et sportifs. Des forums municipaux et une

formation sur le conseil municipal sont Zgalement en prZparation. Pour info, contactez Louis-
Christian Drouin au 529-8475 ou par courriel = Ichristian.drouin@crecn.qc.ca.

E IGnitiative de quelques jeunes de la C™e-de-BeauprZ, les jeunes sont

o maintenant reprZsentZs par le Conseil des jeunes de la C™e-de-BeauprZ. Tres

dynamiques, ces jeunes s@npliquent sur une multitude de dossiers tels la

R rele ve agricole, les loisirs avec notamment la crZation d@Qn parc de vZlo de

s montagne "~ Saint-FerrZol-les-Neiges, la politique et les saines habitudes de vie.

Les rencontres ont lieu le troisie me jeudi de chaque mois. Pour info, communiquez avec le
Conseil des jeunes par courriel © info@conseildesjeunes.com.

.
$
~

a
N

Des projets en santZ

Le Forum jeunesse est convaincu que vous vous e tes inscrit au DZfi 5-
De'f Sah‘fe 30 afin de faire de la rZgion de la Capitale-Nationale la rZgion la plus en
santZ du Quzbec! Si vous ne I@vez pas fait, me me s@ est trop tard pour
?D le faire, vous pouvez vous inspirer des outils, des trucs et des recettes
proposZs sur le site de la campagne ~ www.defisante530.ca. Mangez
bien, dont au moins 5 fruits et IZgumes par jour, et bougez plus, au
moins 30 minutes par jour, et vous remplirez les deux volets du
DZfi SantZ 5-30.

www.defisante530.ca



Impliguez-vous des jeunes?

Campagne sur |@mplication des jeunes

La Table de concertation des forums jeunesse rZgionaux du QuZbec pilote
conjointement avec tous les forums jeunesse rZgionaux du QuZbec la
Campagne nationale sur limplication des jeunes. Le but ultime de la
campagne est de dZvelopper une culture de la rele ve dans le domaine de
limplication sociale au QuZbec. Les objectifs de cette campagne sont tout
d'abord de promouvoir la participation citoyenne des jeunes dans la sociZtZ
et leur implication dans les organisations. La campagne sensibilisera I'ensemble de la sociZtZ
quZbZcoise " limportance d'accorder une place aux jeunes dans leurs milieux de vie. Sur le
site web de la campagne, le www.prendstaplace.qgc.ca, vous trouverez notamment des outils,
des ressources et un calendrier d@vZnements inspirant pour I@nplication citoyenne. La
prZsente campagne Zlectorale y trouve Zgalement un Zcho. Visitez-le souvent!

Semaine de I@ction bZnZvole, du 15 au 21 avril

Les Centres d@ction bZnZvole (CAB) de la rZgion cZl breront et reconna’tront les bZnZvoles
de leur milieu. Le Forum jeunesse vous invite ©~ conna’tre davantage le CAB de votre coin et”
faire, comme et avec eux, la promotion de I@ction bZnZvole, une force tranquille. Visitez le site
web de la FZdZration des centres d'action bZnZvole du QuZbec au www.fcabg.org pour vous
joindre ~ la campagne promotionnelle et~ participer aux activitZs de reconnaissance.

Focus group sur le bZnZvolat

Le RZseau de I@ction bZnZvole du QuZbec effectue une recherche sur le bZnZvolat au
QuZbec. Il est ~ la recherche d@ne dizaine de participants pour un groupe de discussion qui
aura lieu le 20 mars © 14 h dans les bureaux de la Table de concertation des forums jeunesse
rZgionaux du QuZbec, dans Saint-Roch. Une prZparation minimale est requise. Parlez-en °
vos jeunes bZnZvoles et contactez Louis-Christian Drouin au 529-8475 ou par courriel
Ichristian.drouin@crecn.qc.ca pour nous mettre en lien avec ces jeunes et pour recevoir la
documentation.

Petit rappel DGuide Prends ta place!

Le Forum jeunesse me ne des actions visant ~ encourager et~ aider les jeunes ~ s@npliquer
dans les organismes et les instances locales et rZgionales et~ reconna’tre cet engagement. Il
offre aux jeunes siZgeant ou dZsirant siZger en tant qu@dministrateurs d®©rganismes,
associations et entreprises le guide Prends ta place! prZsentant le r™e des conseils
d@dministration, les compZtences "~ dZvelopper, le fonctionnement des groupes, les
procZdures de rZunion et la rZalisation de projet et d@ction. Pour vous le procurer et pour en
savoir plus sur les initiatives de participation citoyenne du Forum jeunesse, informez-vous
aupre s de Louis-Christian Drouin au 529-8475 ou par courriel ~ Ichristian.drouin@crecn.qgc.ca.

Formations

Le Centre d@ction bZnZvole de QuZbec (CABQ), en collaboration avec 'URLS de QuZbec et
le RZseau quZbZcois de ressources en formation, mettent ~ la disposition des intervenants et
des administrateurs bZnZvoles de la rZgion des sessions de formation diversifiZes et
actualisZes, notamment dans le domaine de la gestion et de l'informatique.



Calendrier des formations hiver 2007

Titre des formations offertes

Formation en gestion Mars
Pouvoirs, r'fes et responsabilitZs des administrateurs (volet juridique) *
Planification stratZgique * 15
Relations avec les mZdias
Gestion des conflits 08

Comment prZparer et animer des rZunions de travail
R™e des administrateurs, des officiers, des bZnZvoles et du personnel salariZ

De plus, le CABQ offre un_programme de reconnaissance des eporlences de bZnZvolat
unique au QuZbec dispensZ aupres des responsables permanents d®rganisme ~ but non
lucratif. Info sur www.cabginc.net ou sur www.urlsquebec.qc.ca sous la rubrique NouveautZs,
Formation des bZnZvoles B Programmation hiver 2007E dans la page d@ccueil.

Prix des jeunes leaders du Canada rural - 16 avril 2007

Le SecrZtariat rural lance un appel de mises en candidature de jeunes Canadiens (18 ~ 29
ans) qui ont effectuZ en 2005 et/ou 2006 de remarquables rZalisations et apportZ leur
contribution dans des rZgions rurales, ZloignZes et/ou nordiques du Canada. Un prix
commZmoratif sera remis pour chacune des catZgories suivantes : INNOVATION,
LEADERSHIP et PARTENARIAT. Info ™ www.rural.gc.ca.

Votre tribune jeunesse

Spectacle Klown Kabarett au bZnZfice du ThZ%re jeunesse Les Gros Becs le samedi 17
mars, > 20 h, au ThZ%re Les Gros Becs, 1143, rue Saint-Jean. Le billet est vendu au cozt de
100 $/adulte et 50 $/enfant (10" 14 ans). Les Gros Becs Ztant reconnu comme organisme de
charitZ, un reeu pour fins d@np“fs Vvous sera remis pour la portion don de votre achat. Le
spectacle sera suivi d@ne soirZe festive ! Info au 522-7880 ou sur www.lesgrosbecs.qc.ca.

Le Congres mondial des jeunes de QuZbec 2008 sur le the me du DZveloppement menZ par
les jeunes sera le 4e d@ne sZrie d@vZnements qui rZunie des jeunes de partout au monde. |l
aura lieu du 10 au 21 aoZt 2008. L®rganisation a mis en ligne dernis rement son site web au
www.cmj2008.qc.ca. Visitez-le rZgulis rement pour conna’tre les moyens d@ participer.

Le ComitZ permanent du Congr-s pour I@venir des jeunes innovateurs regrousz en rZgion
(AJIRR) est ~ la recherche d@n organisme jeunesse ~ qui sera confiZe |@rganisation du
congres qui aura lieu au printemps 2009. Info aupres de Gino Reeves au 523-1117 ou par
courriel © paj@placeauxjeunes.qc.ca. Notez que le prochain congres AJIRR a lieu du 4 au 6
mai 2007 ~ La Tuque, en Mauricie. Info et inscription sur le www.ajirr.gc.ca.

Des liens intZressants
I Plus de 1 400 emplois d@tZ "~ la Ville de QuZbec (www.ville.quebec.qc.ca)

I fcole d@tZ Femmes et dZmocratie (www.femmes-politique-et-democratie.com)

I Placement en ligne d@mploi-QuZbec (www.emploiquebec.net)



Des ZvZnements qui vous plairont
I Le 8 mars, JournZe internationale de la femme (www.cfc-swc.gc.ca)

I Le 20 mars, JournZe internationale de la Francophonie (www.20mars.francophonie.org)

I Le 22 mars, Salon de I@mploi Ztudiant (www.cjem.qc.ca), Promenades Beauport

| Les 23-24 mars, La Foire de I@mploi (www.foireemploi.com), Centre de foires de QuZbec

I Les 30-31 mars, Salon contact emploi Portneuf (www.signeportneuf.com), Donnacona

I Le 31 mars, Charlevoix Au Boulot (439-4614), St-Hilarion

I Du 15 au 22 avril, Foire virtuelle de I@mploi ~ www.foirevirtuelledelemploi.com

Merci de faire circuler LA Place des jeunes dans votre rZseaul

. . > A — Conférence
Le Forum jeunesse est une table de concertation lize ~ la ‘ E régionale

des élus
dela Capitale-Nationale

et son partenaire financier principal estle  Secrétariat
a la jeunesse

Québec tafa

Faites-nous parvenir vos nouvelles, vos questions, vos commentaires ou vos suggestions par

courriel ~ Ichristian.drouin@crecn.qc.ca
Abonnez-vous au bulletin

Pour retirer votre courriel de la liste d@nvoi du bulletin

Forum jeunesse de la rZgion de QuZbec

580, Grande-AllZe Est, bureau 50

QuZbec (QuZbec) G1R 2K2

TZI. : (418) 529-8475 /| TZlZc. : (418) 529-6750
Site Web : www.forumjeunessequebec.qc.ca



